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Unidos na sensibilizacao para as
ciberameacas:. o Més Europeu da
Ciberseguranca de 2021

Comeca hoje 0 9.° Més Europeu da Ciberseguranca (MECS) da Unido Europeia, que
promove anualmente a seguranca em linha junto dos cidadaos.

A campanha anual de sensibilizacdo em matéria de ciberseguranca é coordenada pela Agéncia da Unido
Europeia para a Ciberseguranca (ENISA) e apoiada pela Comisséo Europeia, pelos Estados-Membros da UE,
pela Europol, pelo Banco Central Europeu, pelos paises da Associacédo Europeia de Comércio Livre (EFTA) e
por mais de 300 parceiros dos setores publico e privado. Durante todo o0 més, a campanha promove
recomendagfes atualizadas em matéria de ciberseguranca, a fim de refor¢ar a confianga nos servigos em linha e
de ajudar os cidad@os a proteger os seus dados pessoais, financeiros e profissionais.

O vice-presidente da Promocgéo do Modo de Vida Europeu, Margaritis Schinas, declarou a este respeito: «Os
ciberataques pdem em risco as nossas empresas e infraestruturas criticas, os hossos dados e o funcionamento
das nossas democracias. Os cibercriminosos aproveitam-se de qualquer pequena vulnerabilidade do nosso
ambiente digital. A campanha do Més Europeu da Cibersegurancga tem por objetivo ajudar todas as pessoas a
adquirirem as competéncias necessarias para nos protegermos e ao nosso modo de vida contra as
ciberameacas. Este ano, mais do que nunca, o lema da campanha «Pense antes de clicar» é fundamental».

O diretor executivo da Agéncia da UE para a Ciberseguranga, Juhan Leassar, afirmou: «A campanha do Més
Europeu da Ciberseguranca deste ano faculta aos cidadaos da UE informagdes para utilizarem no quotidiano e
conselhos para se protegerem das ciberameacas. Estamos a unir esforcos com os Estados-Membros e as
instituicdes da UE a fim de promover a sensibilizagcao para as ciberameacas e construir uma Europa de
confianca e ciberseguranga.»

A pandemia de COVID-19 tornou evidente a importancia da ciberseguranca. Agora, mais do que nunca, a
educacao em matéria de seguranca digital € fundamental para que os cidadaos identifiquem os riscos e reajam
eficazmente as ciberameacgas.

Todos os anos, durante todo o més de outubro, o MECS reline os cidaddos da UE, os Estados-Membros, a
Comissao Europeia, os organismos da UE, as organiza¢gfes governamentais, o setor privado e o meio
académico para promover bons habitos de ciberseguranca sob o lema «Pense antes de clicar». Realizam-se
atividades em linha, incluindo a¢des de formacao, conferéncias, questionarios, apresenta¢des e campanhas
nacionais, em toda a Europa e no resto do mundo, destinadas a dar a conhecer melhor os riscos de
ciberseguranga e a partilhar orientacdes atualizadas e informagdes sobre formas de atenuar esses riscos.

Este ano, a campanha do MECS abordara mais uma vez as questdes de seguranga em torno da digitalizagdo da
vida quotidiana, acelerada pela pandemia de COVID-19. Incentivando as pessoas a «pensar antes clicar», a
campanha de 2021 apresenta dois temas de ciberseguranca, para ajudar os cidaddos da UE a reconhecerem e a
estarem preparados para as ciberameacgas.
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O primeiro tema centra-se na «Ciberseguranga a partir de casa», com sugestdes para os utilizadores
manterem a ciberseguranca quando efetuam transagées, comunicam, trabalham ou estudam em linha. Sera
prestado aconselhamento sobre uma boa ciber-higiene para as préaticas quotidianas em linha.

O segundo tema trata de «Primeiros socorros», dando orienta¢des sobre o que fazer em caso de
ciberincidente. O objetivo deste tema € incentivar os cidad&os a estarem mais alerta para as ciberameacas mais
comuns e prestar aconselhamento sobre a forma de reagir em caso de fraude nas compras em linha, de a
seguranca do cartdo de crédito e/ou da conta bancéria ter ficado comprometida ou de a conta nas redes sociais
ter sido pirateada. Vitimas de ciberincidentes partilhardo as suas experiéncias sob a forma de entrevistas e
videos.

Este ano, o MECS junta-se ao desafio europeu em matéria de ciberseguranca, 0 ECSC — a equipa vencedora do
desafio europeu em matéria de ciberseguranca de 2021 ser4 a embaixadora da campanha do MECS deste ano.

O sitio Web oficial da campanha do MECS tem o seguinte endere¢o: _cybersecuritymonth.eu. O sitio Web serve
de plataforma de informacdes sobre a ciberseguranca. Contém uma péagina que permite registar atividades de
sensibilizacdo abertas ao publico, bem como material de campanha especifico para os Estados-Membros em
cada lingua nacional (todas as 24 linguas oficiais da UE estao representadas) e orienta¢des visuais da
campanha para descarregar. O MECS apresenta ainda um questionario sobre ciberseguranca para os
utilizadores testarem os seus conhecimentos, bem como um mapa interativo dos paises participantes, com
informacdes sobre os servigos disponiveis em cada pais para comunicar um ciberataque e obter
aconselhamento sobre como reagir.

Sobre o Més Europeu da Ciberseguranca (MECS)

O Més Europeu da Ciberseguranga (MECS) é uma campanha anual da Unido Europeia destinada a promover a
ciberseguranca junto dos cidaddos e das organizagfes e a disponibilizar informag6es atualizadas sobre
seguranca digital por meio de a¢Bes de sensibilizagdo e da partilha de boas praticas. Anualmente, durante todo o
més de outubro, tém lugar em toda a Europa centenas de atividades, nomeadamente conferéncias, workshops,
sessdes de formacado, webinars, apresentacdes, questionarios em linha, entre outras atividades, a fim de dar aos
cidaddos mais meios para aprofundarem os seus conhecimentos sobre a prote¢cdo em linha. O MECS é
coordenado pela Agéncia da Unido Europeia para a Ciberseguranca (ENISA) e apoiado pela Comisséo
Europeia, pela Europol, pelo Banco Central Europeu, pelos Estados-Membros da UE, pelos paises da
Associagéo Europeia de Comércio Livre (EFTA) e por mais de 300 parceiros (governos, universidades, grupos
de reflexdo, ONG, associac¢des profissionais, empresas do setor privado) da Europa e nédo sé. O sitio Web esta
disponivel no seguinte enderec¢o: cybersecuritymonth.eu/ @CyberSecMonth.

Sobre o MECS de 2021
A campanha do MECS de 2021 retoma o lema do ano passado: «Pense antes de clicar!» com o hashtag
#ThinkB4UClick. Retoma igualmente o lema geral «A ciberseguranga € uma responsabilidade partilhada».

«Pense antes de clicar»

Siga a campanha do MECS no Twitter @CyberSecMonth com os hashtags #CyberSecMonth e #ThinkB4Uclick,
e no Facebook @CyberSecMonthEU.

Mais informac@es sobre o MECS estéo disponiveis no seguinte endereco: cybersecuritymonth.eu.

EUROPEAN UNION AGENCY FOR CYBERSECURITY
www.enisa.europa.eu 2


https://ecsc.eu/
https://cybersecuritymonth.eu/
https://cybersecuritymonth.eu/
https://twitter.com/CyberSecMonth
https://twitter.com/hashtag/CyberSecMonth?src=hash
https://www.facebook.com/pg/CyberSecMonthEU
https://cybersecuritymonth.eu/

